
 

Name der Kindertagespflege  & ggf. L ogo  
 

in Kooperation mit  
 
 

Hygieneplan, S. 1 

Musterhygieneplan  Kindertagespflege  
 

Die folgenden Tabellen basieren auf dem  Muster-Hygieneplan des Landesgesundheitsamts (Stand: 09.2019) und wurden für die Kindertages-

pflege vom Verein für Kindertagespflege Landkreis Göppingen e.V. gemeinsam mit Kindertagespflegepersonen in TigeRn (Kindertag espflege 

in anderen geeigneten Räumen) erstellt. 

 

Link zum Leitfaden und Muster -Hygieneplan des Landesgesundheitsamts  

 

Die Hygienepläne sollten immer auf die individuellen Gegebenheiten angepasst werden und bei Änderungen aktualisiert werden.  

 

Immer ausgehängt werden sollen die Reinigungs - und Händehygienepläne:  

• am Wickelplatz  

• in den Toiletten/Sanitärräumen  

• in der Küche  

• im Putzraum oder am Putzwagen für die anderen zu reinigenden Bereiche  

 

In den Tabellen sind für Desinfektionsmittel immer Handelsnamen und Endkonzentration einzutragen (wurde in den Musterplänen k ursiv her-

vorgehoben).  Der Plan für die Küche ist ggf. mit der für die Lebensmittelsicherheit zuständigen unteren Lebensmittelüberwachungsbehörde 

(Veterinäramt) abzustimmen.  Kennzeichnen Sie die einzelnen Pläne mit einem Gültigkeitsdatum und Handzeichen.  

  

https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenInfo_Materialien/kita_hygieneleitfaden.pdf
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Hygieneplan, S. 2 

Eingangsbereich, Flur  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Fußböden  • 2x in der Woche saugen und 

wischen  

• bei Verunreinigung  sofort  

Bodenreiniger  

Textile Fußböden:  

Staubsauger  

feucht wischen  

 

saugen  

Kindertagespflegepersonen  

Schmutzfangmatten  

 
• 2x in der Woche  

• bei Verunreinigung  täglich  

• mind. 2x jährlich  

Staubsauger  

 

 

Reinigungsmittel  

absaugen /ausschütteln  

 

 

waschen bzw. Hochdruck reini-

ger (je nach Modell)  

Kindertagespflegepersonen  

 

 

Fachfirma  

Türgriffe, Lichtschalter , Türgit-

ter  
• 1x in der Woche  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  und desinfizieren  Kindertagespflegepersonen  

Türen /Mobiliar /  

Glasfl ächen /Heizkörper / Leuch-

ten 

• 2x jährlich  

• bei Verunreinigung  sofort  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Garderobe /Kleiderablage  • 1x in der Woche  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  

 

Abstauben, feucht wischen  und 

desinfizieren  

Kindertagespflegepersonen  
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Hygieneplan, S. 3 

Spiel -  und Gruppenräume  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Lüften  • bei Arbeitsbeginn  

• alle 1-2 Stunden  

Fenster öffnen  3-10 min Stoßlüftung  

(je nach Jahreszeit)  

Kindertagespflegepersonen  

Tische  • bei Verunreinigung  

• täglich desinfizieren und wi-

schen  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Fußböden  • 2x in der Woche  

• bei Verunreinigung  

sofort  

Bodenreiniger  

Textile Fußböden:  

Staubsauger  

feucht wischen  

 

saugen  

Kindertagespflegepersonen  

Räume mit Bodenspiel berei chen  • immer Hausschuhe oder Söckchen tragen  

Hausschuhe, Strümpfe oder Über-

schuhe  

 alle Erwachsenen und Kinder  

 

Eltern, Besucher  

Waschbecken /Türgriffe / 

Lichtschalter /Küchenzeile  
• 1x in der Woche desinfizie-

ren 

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Stühle /Bänke /Regale / 

Laufgitter /Fensterbretter  
• 1x pro Woche  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  

 

feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Spielzeug (benutztes)  • bei Verunreinigung  feucht 

abwischen/desinfizieren  

• 2x im Jahr Lego in der 

Waschmaschine waschen  

Reinigungsmittel;  

wenn möglich:  

Waschmaschine oder  

Spülmaschine  

feucht wischen  

 

mindestens 60 °C  

mindestens 65°C  

Kindertagespflegepersonen  
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Hygieneplan, S. 4 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Kuschelecken: Matratzen  

 

Sofa  und Polster  

• mindestens 1x pro Woche  

• bei Verunreinigung  

• 2x im Jahr  

Staubsauger  

 

Reinigungsspray  

Absaugen / feucht abwischen/ 

desinfizieren  

Kindertagespflegepersonen  

Decken /Kissen / 

Matratzenüberzüge  
• mindestens 1x pro Monat  

• bei Verunreinigung  

Waschmaschine  mindestens 60 °C  Kindertagespflegepersonen  

Regale  

Wände /Schränke (innen) / 

Fenster /Beleuchtung  

• 1x pro Woche  

• mindestens 1-2x jährlich  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  Abstauben/ feucht wischen  

feucht wischen  

Kindertagespflegepersonen  

Heizkörper  • 2x im Jahr  Reinigungsmittel  Abstauben/ feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Spielburg  • 1x im Monat Reinigungsmittel  Wischen/ desinfizieren  Kindertagespflegepersonen  

Fensterbänke  • 1x in der Woche  Reinigungsmittel  Feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Bällchenbad  • mindestens 1x jährlich  Waschmaschine  60 °C  (Temperaturbeständigkeit 

vorher prüfen),  

gut trocknen lassen  

Kindertagespflegepersonen  

Topfpflanzen, -erde  • 1x in der Woche  optische Kontrolle der Erde  Bei Bedarf Austausch der Erde  Kindertagespflegepersonen  

Abfallbehälter  • Täglich  (außer Papiereimer)   leeren Kindertagespflegepersonen  

 

• Einmal -Reinigungstücher oder zur Wiederverwendung geeignete Reinigungstücher verwenden  

• Nur saubere Tücher verwenden  

• Arbeitstäglicher Wechsel der Tücher  

• Wiederverwendbare Tücher desinfizierend waschen (z. B. waschen bei 90 °C ) 
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Hygieneplan, S. 5 

Ruheräume  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Lüften  • vor Benutzung  

• alle 2 Stunden  

• nach Benutzung  

Fenster ganz öffnen  3-10 min Stoßlüftung  

(je nach Jahreszeit)  

Kindertagespflegepersonen  

Fußböden  • mindestens 1x pro Woche  

• bei Verschmutzung  

Bodenreiniger  

Textile Fußböden:  

Staubsauger  

feucht wischen  

 

saugen  

Kindertagespflegepersonen  

Bettwäsche (Kissen -, Deckenbe-

züge, Spannbett tücher)  
• mind. alle 4 Wochen  

(Häufigkeit abhängig vom 

Verschmutzungsgrad)  

• bei Verunreinigung  

Waschmaschine  mindestens 60 °C  Kindertagespflegepersonen /Eltern  

Bettgestelle  • mind. 4 x jährlich  

• bei Verschmutzung  

Reinigungsmittel  feucht abwischen  Kindertagespflegepersonen  

Matratzen mit flüssigkeitsdich-

tem Überzug, Decken, Matrat-

zenschoner  

• mind. 1 x jährlich 

• bei Personenwechsel  

Reinigungsmittel  feucht abwischen, waschen  Kindertagespflegepersonen  

 

• Jedes Kind hat seine eigene Bettwäsche, sein eigenes Kuscheltier.  

• Die Wäsche soll in der eigenen Einrichtung oder zentral gewaschen werden.  

• Bei erhöhter Infektionsgefährdung (Gehäufte Magen -Darm -Infekte, Grippewelle) kürzere Waschintervalle für die Bettwäsche.  



 

Name der Kindertagespflege  & ggf. L ogo  
 

in Kooperation mit  
 
 

Hygieneplan, S. 6 

Wickelbereich  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Wickeloberfläche  • textile Auflage  

(falls verwendet nach jeder Ver-

wendung)  

Waschmaschine  90 °C  Kindertagespflegepersonen  

• nach jeder Benutzung  Flächen -Desinfektionsmittel  

oder Einmaldesinfektionstücher  

wischdesinfizieren ( nicht sprü-

hen)  

Schutzhandschuhe  

Wickeltisch /Schalter / 

Schubladengriffe  
• täglich  

• bei Fäkalverschmutzung  

Reinigungsmittel  

Flächen -Desinfektionsmittel  

reinigen  

wischdesinfizieren  

Kindertagespflegepersonen  

Säuglingswaage  

Badewanne, Becken /Dusch-

tasse zum Abbrausen  

• nach jeder Benutzung  Reinigungsmittel  feucht wischen   

Kindertagespflegepersonen  
• nach Verunreinigung mit Kör-

perflüssigkeiten, Stuhl  

Flächen -Desinfektionsmittel  wischdesinfizieren ( nicht sprü-

hen);  

Schutzhandschuhe  

Hände waschen  • bei Verschmutzung  Flüssigseife aus dem Spender  auf die feuchte Haut geben, 

mit Wasser aufschäumen  

Kindertagespflegepersonen  

Hände desinfizieren  • nach jedem Wickelvorgang  

• nach Ausziehen der Einmal-

handschuhe  

Hände -Desinfektionsmittel  30 Sekunden Hände vollstän-

dig benetzen  

Kindertagespflegepersonen  

Hände pflegen  • bei Bedarf mehrmals täglich  

• zum Arbeitsende  

Pflegecreme (Tube /Spender)  eincremen  Kindertagespflegepersonen  

Abfallbehälter Windeln  • täglich nach der Entsorgung  

• bei Fäkalverschmutzung  

Reinigungsmittel  

Flächen -Desinfektionsmittel  

leeren, reinigen  

wischdesinfizieren  

Kindertagespflegepersonen  
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Toiletten /Sanitärräume  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

WC, Toilettensitz, Spültasten  • täglich  

• bei Verunreinigung  

Sanitärreiniger  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Handwaschbecken / 

Armaturen /Türklinken  
• täglich  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Fußböden  • täglich  

• bei Verunreinigung  

Bodenreiniger  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Wandfliesen / 

Zwischenwände  
• wöchentlich  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Zahnputzbecher  • wöchentlich  Geschirrspülmaschine  reinigen (65 °C -Programm)  Kindertagespflegepersonen  

Zahnbürsten  • nach Benutzung  

 

− Austausch längstens nach 

3  Monaten 

Wasser  spülen  

trocknen mit Bürstenkopf nach 

oben 

Kindertagespflegepersonen  

Seifenspender  • bei Neubefüllung  

• mind. alle 3 Monate  

Reinigungsmittel  feucht abwischen  Kindertagespflegepersonen  

Desinfektionsmittel -spender  • bei Flaschenwechsel  

• mind. alle 3 Monate  

Reinigungsmittel  feucht abwischen  Kindertagespflegepersonen  

Töpfchen, immer personenge-

bunden  
• Nach jeder Benutzung  Sanitärreiniger  Nassreinigung  Kindertagespflegepersonen  

• bei Benutzerwechsel zusätz-

lich 

Flächen -Desinfektionsmittel  desinfizieren  
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Händehygiene (Toilette, Wickelbereich)  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Hände schützen  • zum Arbeitsbeginn  

• vor hautbelastenden Tätigkeiten  

• nach dem Händewaschen  

Hautschutzcreme aus  

Tuben oder Spendern  

auf trockenen Händen gut verreiben  Kindertagespflegepersonen  

Hände waschen  • zum Arbeitsbeginn  

• vor dem Essen  

• vor und nach Umgang mit Lebensmit-

teln 

• bei Verschmutzung  

• nach Toilettenbenutzung  

• nach Hilfestellung beim Toilettengang  

• nach Tierkontakt  

Waschlotion aus Spendern  

mit Einmalhandtuch trocknen  

auf die feuchte Haut geben und mit 

Wasser aufschäumen  

Kindertagespflegepersonen   

Kindertagespflegepersonen  

und Kinder  

Kindertagespflegepersonen  

und Kinder  

Kindertagespflegepersonen  

und Kinder  

Kindertagespflegepersonen  

und Kinder  

Kindertagespflegepersonen  

Kindertagespflegepersonen  

und Kinder  

Hände desinfizieren  • nach Kontakt mit Stuhl, mit Urin, mit 

anderen Körperausscheidungen 

(z.  B. nach dem Wickeln)  

• nach Ablegen der Schutzhand schuhe  

• nach Toilettenbenutzung bei Durch-

fallerkrankung (Ausscheider)  

• vor dem Anlegen von Pflastern und 

Verbänden  

Hände -Desinfektionsmittel  

 

ausreichende Menge (3 - 5 ml)  

auf der trockenen Haut gut verrei-

ben 

30 Sekunden vollständig benetzen  

Bei Magen -Darm -Infektionen mind. 

60  Sekunden (viruzides Händedes-

infektionsmittel  - Herstellerangaben 

beachten ) 

Kindertagespflegepersonen  

Hände pflegen  • zum Arbeitsende  Hautpflege creme aus  

Tuben oder Spendern  

auf trockenen Händen gut verreiben  Kindertagespflegepersonen  

 

• Hautpflege unterstützt die natürliche Regeneration der Haut (gesunde Haut als eine Voraussetzung für eine gute Händehygiene)  
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Bewegungsraum  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Türgriffe /Waschbecken / 

Armaturen  
• täglich  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Fußböden  • 1-2x pro Woche  

• bei Verunreinigung  

Bodenreiniger  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Barfußbegangene Flächen und 

Bodenmatten  

• täglich  

• bei Verunreinigung  

Bodenreiniger  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Mobiliar  • 1-2x pro Woche  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Ausstattung /Geräte / 

Kleiderablage  
• 1-2x jährlich  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

 

• Es sind Einmal -Reinigungstücher oder zur Wiederverwendung geeignete Reinigungstücher zu verwenden, die desinfizierend gewaschen werden  

müssen  (z. B. bei 90°C) .  

• Die Reinigung ist nur mit sauberen Tüchern durchzuführen.  

• Toiletten müssen mit separaten Tüchern gereinigt werden.  
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Küche /Esszimmer  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Händewaschen  • vor Beginn der Tätigkeiten  Waschlotion in Spendern,  

Einmalhandtuch  

auf die feuchte Haut geben, mit 

Wasser aufschäumen  

Kindertagespflegepersonen  

Händedesinfektion  • bei Arbeitsbeginn in der Küche  

• nach empfindlichen Arbeiten (z. B. 

Eier aufschlagen, rohe Hähnchen, 

roher Fisch)  

Händedesinfektionsmittel  3-5 ml auf der trockenen Haut gut 

verreiben;  

30 Sekunden benetzen  

Kindertagespflegepersonen  

Wunden  

(nicht infiziert)  
• vor dem Umgang mit Lebensmit-

teln 

wasserdichtes Pflaster, Einmal-

handschuh  

Wunde abdecken  Kindertagespflegepersonen  

Arbeitsflächen  

Schneidbretter  
• nach Benutzung  

• nach Umgang mit tierischen Le-

bensmitteln  

Reinigungsmittel  

Flächendesinfektionsmittel  

feucht wischen  

desinfizieren,  

nach der Einwirkzeit mit klarem 

Wasser abspülen  

Kindertagespflegepersonen  

Spülbecken /Wasch be-

cken /Armaturen  
• täglich  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  

Flächendesinfektionsmittel  

feucht wischen  

desinfizieren  

Kindertagespflegepersonen  

Töpfe, Geschirr,  

Besteck, Fläschchen  
• nach Benutzung  Geschirrspülmittel  Spülmaschine (65 °C ) 

Fläschchen vorspülen  

Kindertagespflegepersonen  

Grill -  u. Backgeräte, 

Dunstabzugshaube  
• nach Benutzung  Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Kühlschrank  • alle 4-8 Wochen  

• bei Verschmutzung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Gefrierschrank / 

Gefriertruhe  
• nach Bedarf, mind. 2 x jährlich  Reinigungsmittel  abtauen,  

feucht wischen  

Kindertagespflegepersonen  

Lagerregale /-schränke  • nach Bedarf, mind. 4 x jährlich  Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Türklinken  • wöchentlich  

• bei Verschmutzung sofort  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Fenstergriffe, Lichtschal-

ter, Möbelgriffe  
• wöchentlich  

• bei Verschmutzung sofort  

 

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  
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Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Fußböden  • täglich  

• bei Verunreinigung  

Bodenreiniger  feucht wischen , saugen  Kindertagespflegepersonen  

Wände /Türen / 

sonstige Möbel /Fenster-

bänke  

• regelmäßig nach Bedarf  

• mindestens 2 x jährlich  

Reinigungs -/Pflegemittel  feucht abwischen  Kindertagespflegepersonen  

Geschirrtücher  

Reinigungstücher  
• arbeitstäglich wechseln  Waschmaschine  

 

40 -60 °C  

staubgeschützt aufbewahren  

Kindertagespflegepersonen  

Abfalleimer  • bei Bedarf  Reinigungsmittel  Müllbeutel entsorgen  

feucht wischen  

Kindertagespflegepersonen  

Bain -Marie,  

Thermoporte  
• nach Benutzung  Geschirrspülmittel  feucht reinigen  Kindertagespflegepersonen  

Trinkfl aschen  • nach Gebrauch  Trinkwasser , Spülmaschine  vorreinigen  Kindertagespflegepersonen  

Wasserkocher, Kaffeema-

schine  
• nach Bedarf  Reinigungsmittel, Entkalker  Feucht wischen, entkalken  Kindertagespflegepersonen  

Tische, an denen die Kin-

der essen  
• nach dem Essen  Reinigungsmittel  feucht abwischen  Kindertagespflegepersonen  

Vorratshaltung  • mindestens 2 x jährlich  Kontrolle auf Haltbarkeit  Sichtkontrolle  Kindertagespflegepersonen  

• Dieser Plan muss auf die Gegebenheiten vor Ort angepasst werden:  

▪ Die Intervalle und Maßnahmen hängen auch von der Art der Essensversorgung und damit vom jeweiligen Risiko ab  

▪ Zuständige Behörde ist die untere Lebensmittelüberwachung, in der Regel das örtlich zuständige Veterinäramt.  

• Beachten Sie auch die Hinweise zur Personalhygiene im Hygieneleitfaden und die gesetzlichen Tätigkeitsverbote nach §  42 IfSG.  

• Einmal -Reinigungstücher oder zur Wiederverwendung geeignete Reinigungstücher verwenden:  

▪ Nur saubere Tücher verwenden (Wechsel bei Verschmutzung sofort, sonst arbeitstäglich).  

▪ Wiederverwendbare Tücher desinfizierend waschen (z. B. bei 90 °C ). 

• Tierische Lebensmittel können mit krankmachenden Keimen behaftet sein. Deshalb sind Arbeitsflächen nach dem Umgang mit tieris chen Lebensmitteln gründlich zu desinfizie-

ren und anschließend mit Wasser (Trinkwasserqualität) ausreichend nach zu wischen.  

▪ Für Flächendesinfektionsmittel im Bereich der Küche wird ein DVG -gelistetes Desinfektionsmittel  auf Alkoholbasis empfohlen. Die Prüfverfahren der DVG (Deutsche Vete-

rinärmedizinische Gesellschaft) sind auf die lebensmittelrelevanten Erreger ausgelegt (s.a. Seite Fehler! Textmarke nicht definiert. ). 

▪ Für die Auswahl des Händedesinfektionsmittels wird die VAH -Liste empfohlen.   
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Büro, Personalaufenthaltsraum  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Türgriffe /Waschbe-

cken /Armaturen  
• 2-3x pro Woche  

(Nutzungsgrad, Verunreinigung)  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Fußböden  • 2-3x pro Woche  

(Nutzungsgrad, Verunreinigung)  

Bodenreiniger  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Mobiliar  • 1-2x pro Woche  

(Nutzungsgrad, Verunreinigung)  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Ausstattung /Kleiderab-

lage  
• 1-2x jährlich  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  
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Wäscheraum /Hauswirtschaft  

• gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Händewaschen  • vor Beginn der Tätigkeiten  

• bei Wechsel von unreinen zu reinen Arbei-

ten/Wäsche  

Waschlotion in Spendern,  

Einmalhandtuch  

auf die feuchte Haut geben, 

mit Wasser aufschäumen  

Kindertagespflegepersonen  

Fußböden  • täglich  

• bei Verunreinigung  

Bodenreiniger  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Türgriffe /Wasch be-

cken /Armaturen  
• täglich  

• bei Verunreinigung  

Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Regale /Schränke (au-

ßen)  
• nach Bedarf, mind. monatlich  Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  

Regale /Schränke ( innen )  • nach Bedarf, mind. 4 x jährlich  Reinigungsmittel  feucht wischen  Kindertagespflegepersonen  
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Wäschehygiene  

• gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Schlafbekleidung  • wöchentlich    Kindertagespflegepersonen , Eltern  

Bettwäsche  • mindestens alle 4 Wochen,  

unter 3 Jahren: mindestens alle 2 Woche  

 mindestens 60 °C  Kindertagespflegepersonen , Eltern  

Schlafdecken  • 1 x jährlich   Kindertagespflegepersonen  

Geschirrtücher  • arbeitstäglich  Kochwaschmittel  90 °C  Kindertagespflegepersonen  

Personenbezogene 

Handtücher  
• wöchentlich   mindestens 60 °C  Kindertagespflegepersonen  

Reinigungstextilien  • nach Benutzung,  

mindestens arbeitstäglich  

Kochwaschmittel  90 °C  Kindertagespflegepersonen  

 

• Sammlung und Lagerung der Schmutzwäsche:  „bitte ergänzen“  

 

• Lagerung der sauberen Wäsche:   „bitte ergänzen“  

 

• Mit infektiösen Ausscheidungen verunreinigte Wäsche ist bei 90 °C  oder mit einem gelisteten Waschmittel /-verfahren desinfizierend zu waschen.  

• Trennung reiner und unreiner Bereiche in organisatorischer und baulicher Hinsicht (im Einzelraum bzw. zwischen den verschiede nen Räumen).  
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Außenbereich  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Sandkasten  abdecken  • jede Nacht  z. B. Plane  abdecken  Kindertagespflegepersonen  

Spielsand  

Verunreinigungen entfernen  und in 

einer Kiste aufbewahren  

• täglich  

 

• 1x im Jahr reinigen und 

aussortieren und bei Be-

darf  

Harke, Kotschaufel  

 

Geeignete Reinigungsmittel  

Tierkot, Müll, Lebensmittelreste, 

Glasscherben etc. beseitigen  

Kindertagespflegepersonen  

Kontrolle des gesamten Außenbe-

reichs auf sichtbare Verschmutzun-

gen, Gefahren  

• täglich vor Benutzung  Kontrollgang  Verschmutzungen,  

Gefahren beseitigen  

Kindertagespflegepersonen  

Rasen mähen  • nach Bedarf  Rasenmäher   Kindertagespflegepersonen  

 

• Gefahrenquellen können z. B. sein: abgebrochene Äste, Glasscherben, Lücken im Zaun  

 

Reinigung des Planschbeckens  • nach Benutzung  

(täglich)  

Heißes Wasser und 

Schwamm,  

ggf. Reinigungsmittel  

Mechanische Reinigung  

trockene Lagerung  

Kindertagespflegepersonen  

Desinfektion des Plansch beckens  • bei grober Verschmutzung 

(z. B. fäkaler Verunreini-

gung)  

 

Reinigungsmittel  

Flächendesinfektionsmittel  

Wasser ausleeren  

reinigen  

desinfizieren  

Kindertagespflegepersonen  

Sicherheitskontrolle der  

Außen -Spielgeräte  
• regelmäßige Inspektionen 

nach DIN  EN  1176-7 

   

Beurteilung der Pflanzen auf Giftig-

keit  
•     
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Besonderheiten  

• gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

 •     

 •     

 •     

 •     

 •     

 

 

• Hinweise auf einrichtungsspezifische Besonderheiten, z.  B. 

▪ Erfordernisse bei inklusiven Maßnahmen  

▪ Kontrolle auf Pilzbefall, Vorgehen bei Schädlingsbefall  

▪ Spülpläne für Duschen oder Trinkwasserleitungen  

▪ Waldkindergarten  

▪ Tierhaltung  

▪ Einrichtungsspezifische Abläufe  

 

Ergänzungen auch als Fließtext  
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Managementaufgaben Hygiene  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Erstellung, Überprüfung und Ak-

tualisierung des Hygieneplans  
• 1 x jährlich  

• Wechsel von  

Desinfektionsmitteln etc.  

• Wechsel von Abläufen  

Hygieneplan  schriftliche Überarbeitung  Kindertagespflegepersonen  

Interne  

Hygienebegehung  
• 1 x jährlich Checkliste  schriftliche Dokumentation  Kindertagespflegepersonen  

Meldung an das Gesundheitsamt 

(§ 34 IfSG)  
• unverzüglich nach Bekannt-

werden  

nach örtlichen Gegebenheiten:  

Formular des Gesundheitsamtes 

oder telefonisch  

schriftlich per FAX  

telefonisch  

Kindertagespflegepersonen  

Aushang bei übertragbaren 

Krankheiten  
• immer bei meldepflichtigen 

Erkrankungen  

 Schwarzes Brett  Kindertagespflegepersonen  

Überprüfung und Ergänzung 

Verbandkasten  
• mind. 1 x jährlich 

• Materialergänzung bei Be-

darf  

Inhaltsliste   Kindertagespflegepersonen  
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Unterweisungen, Belehrungen  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Belehrung Personal  

(§ 35 IfSG)  
• bei Arbeitsaufnahme  

• alle 2 Jahre wiederholen  

Belehrungsbogen nach § 35 IfSG  schriftlich ausreichend,  

Belehrung bestätigen lassen  

Kindertagespflegepersonen  

Belehrung Sorgeberechtigte (§ 

34 IfSG)  
• bei Aufnahme  Belehrungsbogen nach §  34 Abs.  5 

IfSG  

schriftlich ausreichend,  

Belehrung bestätigen lassen  

Kindertagespflegepersonen  

Belehrung Umgang mit Lebens-

mitteln (§ 43 IfSG)  
• bei Arbeitsaufnahme  

(Erstbelehrung)  

 

• alle 2 Jahre wiederholen  

Inhalte nach §§ 42/43 IfSG  

 

 

Inhalte nach §§ 42/43 IfSG  

mündlich und schriftlich  

 

 

mündlich, ggf. ergänzt durch 

schriftliches Material  

Gesundheitsamt oder  

beauftragter Arzt  

 

Verein für Kindertagespflege  

Einweisung in Hygieneplan: Kin-

dertagespflegepersonen  
• bei Arbeitsaufnahme  

• 1 x jährlich wiederholen  

Hygieneplan  schriftlich bestätigen lassen  

auf Änderungen hinweisen  

Kindertagespflegepersonen  
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Besondere Maßnahmen  

gültig seit:  

 

Was  Wann  Womit  Wie  Wer  

Verunreinigte Oberflächen des-

infizieren  
• bei Verunreinigung mit Er-

brochenem, Blut, Stuhl, Urin  

Flächen -Desinfektionsmittel (min-

destens begrenzt viruzid PLUS)  

Einmalhandschuhe anziehen  

mit getränktem Einmaltuch Ver-

unreinigung aufnehmen und so-

fort entsorgen  

desinfizieren  

Einmalhandschuhe entsorgen  

Händedesinfektion  

Kindertagespflegepersonen  

Räume umgehend querlüften  • bei Erbrechen in Räumen   Kinder aus dem Raum bringen 

(Einatmen der infektiösen Luft 

(Aerosole) vermeiden)  

Kindertagespflegepersonen  

Flächenreinigung intensivieren  

(auch alle Handkontaktflächen wie 

z. B. Tür -, Fenstergriffe, Schalter, 

Telefone)  

• Bei gehäuften Magen -Darm-

Erkrankungen  

Reinigungsmittel, ggf. Flächen -

Desinfektionsmittel (mindestens 

begrenzt viruzid PLUS)  

Schutzhandschuhe verwenden  

Intervalle verkürzen  

Kindertagespflegepersonen  

Maßnahmen bei  • Meldepflichtigen Erkrankun-

gen nach §  34 IfSG  

• im Ausbruchsfall  

 Absprache mit dem Gesund-

heitsamt  

Kindertagespflegepersonen  

Hände - und Flächen -Desinfekti-

onsmittel „begrenzt viruzid 

PLUS“ verwenden  

• bei vermehrtem Auftreten 

von Magen -Darm -Erkran-

kungen ohne Erregernach-

weis 

• bei Verdacht auf Noro -, 

Rota -, Adeno - und Astrovi-

rus-Erkrankungen  

Flächen -Desinfektionsmittel (min-

destens begrenzt viruzid PLUS)  

Händedesinfektionsmittel (min-

destens begrenzt viruzid PLUS)  

Flächendesinfektion  

 

Händedesinfektion (Einwirkzeit 

beachten)  

Kindertagespflegepersonen  

An Händehygiene erinnern  bei Krankheitshäufungen (z. B. grippale Infekte, Durchfall, Erbrechen, Husten)  Kindertagespflegepersonen  

 


